09.10.2017
Rahvusvahelise evakuatsiooni pdeva raames toimub laupdeval, 14. oktoobril, Liine- ning Ida-
Virumaa paistekomandodes lahtiste uste paev ,,Emad komandodesse®, kuhu on eriti oodatud emad.

Ema, kes on komandos kéinud, 1dheb koju ja périselt kutsub pere kokku ja nad koik koos arutavad,
kuidas onnetuse korral kdituda. Peale arutamist saavad nad praktiliselt harjutada kodust

evakuatsiooni, kuna tulekahju korral satutakse paanikasse ja unustatakse dra elementaarsed asjad.

Teemad, mida paistjad koos emadega arutlevad:

° Perenaine koogis — mida peaks kindlasti kde sisse harjutama ja meelde jatma?

° Perega puhketoas — missugused on sinu harjumused ja kas need on ohutud?

° Obsel soovime siigavalt magada — suitsuandur valvab sinu peret ja vara alles jiimise
eest!

° Votmed vilisuksel valmis — sinu perel voimalus majast kiirelt véljuda ja ellu jddda.

Péastjad ootavad teid lahkesti nendel teemadel vestlema ja praktilisi nduandeid andma jargmistes
Ida paastekeskuse komandodes kell 10.00, 13.00 ja 14.00

Ida-Virumaal
- Vahtra 5a, Narva
- Koudu 3, Narva-Joesuu
- Kesk 1a, Sillamae
- Turu 1, Kivioli
- Vilkuri 1, lisaku
- Lai 7, Kohtla-Jarve
Koikide osalejate vahel loositakse auhindu!

Paidsteameti soovitused

. Kavanda evakuatsioonitee. Margi nii pohi- kui varutee majast lahkumiseks.

. Joonista see valmis ja pane kodus ndhtavasse kohta rippuma ning tutvusta kdigile
pereliikmetele.

. Harjutage iiheskoos evakuatsioonitee ldbimist, kuni see on kdigil unepealt selge.

. Hoia evakuatsioonitee takistustest vaba ja uksed seestpoolt avatavad.

. Lepi kokku pere kohtumispaik!

. Kiiresti ja turvaliselt majast vilja! Ara kuluta aega pdhjuste viljaselgitamiseks voi asjade
padstmiseks.

. Mine pééstjatele vastu kui nad saabuvad. Anna koheselt infot kas keegi on veel hoones

sees
vms.

. Kui hoonest véiljumine on takistatud, kogu kdik pereliikmed iihte, soovitavalt aknaga tuppa

ning vooderda ukseddred, et takistada suitsu paddsemist tuppa. Anna endast valju hdédlega
mirku ja oota pééstjate saabumist!
. Véhemalt kord kuus kontrolli suitsuanduri todkorras olekut vajutades testnuppu.

Sotsiaalteenistus
Tervisenoukogu



